
La Cômerie
174 Rue Breteuil, 
13006 Marseille

L’été s’installe tout là-haut, sur la plus belle des collines du quartier Vauban. 
Ce mois-ci encore, l’équipe de La Cômerie vous a concocté un programme 
pour toutes les sensibilités : musique, danse, poésie et évènements engagés ! 
Et parce qu’avec les beaux jours on aime aussi venir à votre rencontre, la 
petite buvette mobile est de nouveau de sortie !

On ne vous en dit pas plus : par ici le programme !Illustrations et conception graphique @lehoa.portfolio

CÉRAMIQUE AVEC STUDIO WABI 
Enfants (à partir de 7 ans)
Le mercredi (hors vacances scolaires) 
de 10h30 à 12h et 15h à 16h30

Parents/enfants
Le mercredi (hors vacances scolaires) de 17h à 18h

Adultes 
Le mardi (hors vacances scolaires) de 10h à 12h30
Le mercredi (hors vacances scolaires) de 18h30 à 21h

Prix et inscriptions sur : www.studiowabi.fr

YOGA SOLIDAIRE
Cours de yoga solidaire et inclusif (souplesse - 
mouvements doux - détente). Tous niveaux.  

Lundi 15 et 22 juin de 19h30 à 20h30

Informations et inscriptions : www.nour-yoga.com
Tarif : prix libre* (*Cours gratuit pour les personnes 
en situation de grande précarité) 

HATHA YOGA
Cours de Hatha Yoga accessible et adapté à tous 
les niveaux. 

Lundi 1er et 29 juin de 19h00 à 20h00

Informations et inscriptions : contact@terrayoga.fr
Tarif : 10 €

COURS DE CHANT TOUS NIVEAUX
Tous les mardis soirs (hors vacances scolaires)
18h00 à 19h30

Informations et inscriptions : 
contact@labellevoixmarseille.fr / Tarif : 13 euros 
par personne / prix libre pour les personnes en 
situation de précaritésituation de précarité

MERCREDI 3 JUIN
Soirée Poetry Club 
Le Poetry Club, c’est une scène de poésie vivante 
qui emprunte les codes du stand-up : 6 poètes·ses, 
un micro, une ambiance conviviale, pour rendre la 
poésie accessible à celles et ceux qui n’y seraient 
jamais intéressé·es. 
   de 19h30 à 20h45

VENDREDI 5 JUIN
Atelier d’Émancipation imaginaire par 
l’écriture proposé par Julie Heyde 
D’après « La grammaire de l’imagination » de Gianni 
Rodari nous explorerons l’étendue du pouvoir de 
notre esprit à se projeter dans des ailleurs supposés 
impensables. 
Inscription par mail : contact@liwhy.org

de 14h30 à 16h30
Soirée jeux de société intergénérationnelle 
De 7 à 99 ans. Entre amis, famille ou en solo : vous 
êtes toutes et tous conviés. Mauvais perdants 
bienvenus aussi !
Animée par l’Association des Parents d’Élèves 
Vauban-Guadeloupe

à partir de 17h30à partir de 17h30

LUNDI 8 JUIN
Toast by Restaure : « Violences en cuisine : 
faire tomber l’impunité »
Dans le sillage des affaires #BalanceTonAgency, 
Jean Imbert et Noma, ce TOAST explore les 
violences en cuisine et les mécanismes d’impunité 
dans la restauration. Omerta, pression hiérarchique, 
responsabilité des médias : comment libérer la 
parole et accompagner les victimes ? Avec Marline 
Garcia (Weblame), Émilie Laystary (journaliste) et 
Shirley Lebegue (avocate pénaliste).
             à partir de 18h00

SAMEDI 13 JUIN
Festival PaS SaGe
PASo (Projets d’Alternatifs Solidaires) prend ses 
quartiers d’été à la Cômerie pour une journée-soirée 

MERCREDI 17 JUIN
Apéro bénévoles 
Bénévoles d’aujourd’hui et de demain, venez nous 
rencontrer autour d’un verre ! 
Inscription par mail à bonjour@lacomerie.org

       à partir de 18h00
Bal Blues
Scène 3ème Bal Sunset Blues avec les Blue Jungle 
Road en live : concert, danse et convivialité dans 
une atmosphère bienveillante et créative. Initiation 
Blues en début de soirée, Dj Set Electro Blues en 
fin de soirée. Musiciens, soyez les bienvenu·es pour 
jammer !
          de 19h00 à 23h00

La Cômerie vit grâce à l’implication  
de toutes et tous. Voici comment vous pouvez 
contribuer :

→ À la buvette
Accueil et service (du mercredi au samedi, 
créneaux de 2h aux horaires d’ouverture)

→ À la cuisine
Aide à la production en cuisine (le jeudi) 

→ En chantier 
Peinture, menuiserie, régie

→ En médiation 
Distribution du programme, affichage public 

Une bonne occasion de mettre la main
à la pâte, la perceuse ou à la tireuse,
et de découvrir les coulisses de La Cômerie.

Yes We Camp crée des lieux coopératifs à usages 
multiples : hébergement, accueil social, création 
artistique, jardin collectif, programmation culturelle, 
buvette et cantine, sports, ateliers et bureaux. 

Cette variété d’usages vise à réunir au même 
endroit des personnes qui d’habitude ne se 
croisent pas, pour que cette coprésence encourage 
les rencontres et les productions collectives. 
Aujourd’hui l’association gère des lieux à Paris 
et Marseille, sur des sites de grande taille mis à 
disposition de manière temporaire et gratuite.

En parallèle, elle accompagne d’autres institutions 
et collectifs dans la création de leurs propres lieux, 
dans d’autres villes et dans des territoires ruraux.

actoral est un projet dédié aux écritures 
contemporaines. Avec une programmation 
pluridisciplinaire qui mêle le théâtre, la danse, les 
arts visuels, la performance, la musique,
le cinéma et la littérature, il donne à voi
et à entendre toute la diversité et la vitalité de la 
création contemporaine.

Chaque automne et durant trois semaines, le 
Festival actoral invite plus de deux cents artistes 
internationaux à rejoindre Marseille pour s’y 
produire. En parallèle, un programme de rendez-
vous et de résidences artistiques, pensé comme 
des rebonds au festival, se déploie tout au long de 
l’année. 

Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur actoral.org !

YES WE CAMP

ACTORAL

ENVIE DE DEVENIR 
BÉNÉVOLE ?

Suivez-nous sur les réseaux sociaux 
Insta et Facebook @la_comerie

Une question ou une réservation
pour le midi : bonjour@lacomerie.org

Pour nous soumettre un événement : 
programmation@lacomerie.org

Ou réserver une salle :
groupes@lacomerie.org

Pour recevoir notre newsletter

Déjeuner végétarien du mercredi au vendredi 
(12h30–14h) et des snacks & tapas du mercredi 
au samedi en soirée selon la programmation 
(18h–21h30).

Les plats sont préparés par l’équipe de Yes We Camp 
avec des produits locaux et bio.

Tarifs : plat à 11€, formules déjeuner dès 14€, 
snacking entre 5 et 9€.

Et toujours, la buvette tenue par Yes We Camp et 
les bénévoles du projet : bières artisanales, vins bio, 
limonades & sirops ! 

MANGER ET BOIRE 
À LA CÔMERIE

CÉRAMIQUE AVEC STUDIO WABI 

VENDREDI 5 JUIN
Atelier d’Émancipation imaginaire par Atelier d’Émancipation imaginaire par 

LES ATELIERS RÉGULIERS

VENDREDI 19 JUIN
Soirée Cultures Gay - Pride Marseille
La Pride Marseille investit la Cômerie pour une 
soirée en deux temps, entre réflexion et fête.
Enregistrement public du podcast Rainbow Sardines 
: épisode spécial « cultures gay »
Åska (21h à 22h30) + Feroui – 
Dérapage (22h30 à 00h)
Entrée à prix libre (au profit des artistes).

  de 19h00 à 00h00

MERCREDI 24 JUIN
Rencontre avec les résident·es
de la Fondation Meyer
La Fondation Meyer accueille et accompagne à 
Marseille des projets d’écritures issus de tous les 
champs disciplinaires. En juin, l’auteur Jean d’Amérique, 
le cinéaste Younes el Baqqaly et la compositrice 
Manon Lepauvre partageront des extraits de leurs 
créations.
           à partir de 19h00
Marseille Jazz Collective
Tous les derniers mercredis du mois, retrouvez 
des membres de Marseille Jazz Collective pour un 
concert live mémorable. Pour cette session nous 
accueillerons les talentueuses Maud Revol au chant 
et Maryline Ferrero au piano.
       de 20h00 à 22h00       de 20h00 à 22h00

JEUDI 25 JUIN
Anarchie d’usga et de langage
« Ceci n’est pas une pipe » ou plutôt « la trahison 
des images » : Magritte nous invite à mieux regarder, 
à penser aux mots que l’on utilise, à ce qu’ils désignent 
et aux limites de notre vision. Inscription par mail  : 
contact@liwhy.org

         de 14h30 à 16h30

JEUDI 11 JUIN
Lancement de BODY BUILD,
59e numéro de la revue IF
Pour sa nouvelle parution, la revue IF donne carte 
blanche à l’artiste Grégoire Schaller avec le projet 
BODY BUILD. Lectures, performances et haltérophilie 
seront au programme du lancement de ce numéro. 
Plus d’infos sur actoral.org

à partir de 19h00

SAMEDI 20 JUIN
Presse Papiers
Le collectif marseillais de journalistes indépendant·es 
Presse-Papiers vous propose de les retrouver pour 
une grande fête estivale ! Au programme : exposition 
d’articles et productions, écoute dessinée, table 
ronde, jeux en tout genre et DJ set.

         de 16h00 à 00h00

         de 14h30 à 16h30

VENDREDI 26 JUIN
Kermesse école élémentaire Breteuil
Après des années sans kermesse, l’École Breteuil 
organise vendredi 26 juin sa fête de fin d’année à 
la Cômerie, avec des jeux géants, des ateliers ma-
quillage, tattoo et plein d’autres surprises; tous les 
enfants du quartier sont évidemment les bienvenus 
pour partager ce moment !

         de 16h30 à 19h30
Cafoutch Poétique
Scène de lecture et de performance dédiée
à la poésie contemporaine où des auteurs et
autrices sont invités à partager leurs créations.
La programmation est suivie d’une scène ouverte 
aux membres du public.
Sur billetterie Hello Asso Cafoutch Poétique - 6€

         de 19h à 21h45

SAMEDI 27 JUIN
Refugee Food Festival
Une après-midi guinguette pour fêter les dix ans 
du Refugee Food Festival à Marseille musique, 
tombola et animations pour enfants et un dîner 
franco-afghan préparé par la cheffe Khadija et une 
brigade de cuisinières du Refugee Food Festival.

         de 16h à 23h

DIMANCHE 28 JUIN
Concert Uptown
Le traditionnel Apéro - Jam de fin d’année de 
l’école de musique Up Town : instruments à dispo-
sition : batterie, guitare, basse et piano. Venez jouer 
un morceau et taper le bœuf avec notre équipe de 
profs ! Buvette sur place

         de 18h30 à 23h

JEUDI 4 JUIN
Concert Nayadès 
Les mains de Rafael sur le piano, celles de Lalo sur 
les machines. Deux frères explorant ensemble un 
univers mêlant mélodies de piano contemporain 
et rythmes électroniques aux accents latins. Une 
expérience fiévreuse, aussi dansante qu’hypnotique.

 à partir de 20h30

Soirée avec le collectif Messe Basse
Oyez Oyez ! Messe Basse revient à La Cômerie:  5 
DJs du collectif + une invitée de marque : Stella Zekri, 
DJ française basée à Berlin, résidente des soirées 
queer Cocktail d’Amore, connue pour sa sélection 
exclusivement vinyl de house vintage.
          de 18h00 à 00h00

Le Jardin collectif au fil des mois
Rendez-vous mensuel de partage de connaissance 
et d’expériences autour de la nature et du potager. 
Avec l’association du Jardin des Soeurs.
          à partir de 17h30

VENDREDI 12 JUIN

DIMANCHE 21 JUN
Fête de la musique – 
Mary Ocher + Ninon + Louise Lavi
Dreamachine et actoral vous ont concocté un 
programme aux petits oignons pour fêter la
musique avec la berlinoise Mary Ocher jouera un 
live ludique et coloré, tandis que Ninon et Louise 
Lavi proposeront des dj sets pour danser jusqu’au 
cœur de la nuit.  Gratuit sur réservation : actoral.org
          à partir de 18h00

festive façon mini-festival : clown, conte, cumbia, live 
électro… De quoi ravir les grands et les petits, tout en 
soutenant les actions médico-sociales de PASo dans 
le centre-ville de Marseille.
          de 14h00 à 1h00

JEUDI 18 JUIN
Concert Tassos Evelise
Avec leur bouzouki et leur accordéon, Tassos et 
Evelise vous embarquent dans un voyage musical 
à travers la Grèce et font revivre le rebetiko, musique 
populaire urbaine empreinte d’exil, de vie et d’émotion.

  de 19h30 à 22h00


