
VIVE LES GROUES

Vive les Groues Jardin urbain Paris - La Défense

Privatisations 
et ateliers



Depuis 2013, Yes We Camp
utilise des espaces disponibles  
pour faire exister des lieux  
vivants, inventifs et solidaires.  
Ces lieux accueillent des activités 
productives, culturelles, d’aide 
sociale et d’apprentissage,  
ils favorisent l’implication  
citoyenne. Ils ont un pouvoir  
de transformation des liens  
sociaux, des métiers et de  
la manière d’habiter la Terre.
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Vive les Groues,  
c’est quoi ?

Vive les Groues est un tiers-lieu solidaire et verdoyant avec 
vue sur La Défense. D’une superficie de 9000m², le site 
accueille des serres, des ruches, une pépinière, un système 
aquaponique, une buvette associative à la programmation 
festive et familiale orientée sur la musique, le cinéma  
et les arts pour petits et grands. Vive les Groues héberge 
aussi une trentaine de structures du champ de l’économie 
sociale et solidaire travaillant dans cette friche de plein air 
devenue un hameau de biodiversité. À deux pas de La Défense, 
partagez un repas à l’ombre de nos arbres, baladez vous dans 
ce grand jardin et participez à un atelier avec l’une de nos 
structures occupantes…

↑



↑

Espaces  
privatisables

Situé sur une friche de plein air,  
le site permet d’accueillir toutes sortes  
de moments conviviaux. Que ce soit  
pour des séminaires, des sessions  
de teambuilding, des déjeuners d’affaires  
ou des afterworks, les installations 
innovantes et le cadre naturel dont bénéficie 
le lieu offrent un environnement inspirant 
et apaisant. Profitez de nos espaces 
végétalisés, salles de réunions, espaces  
de jeux, buvette et autres infrastructures 
pour vivre des expériences mémorables  
en équipe.



Espaces privatisables 9 ↑

Surface 
120 m2 

Capacité d’accueil  
debout 
150 personnes 
assise 
100 personnes

Tarif  
journée 
540€ HT 
demi journée  
280€ HT

Terrasse de la Pépinière

La Terrasse de la Pépinière, située à l’ombre des cerisiers,  
est le plus bel espace du site. Il constitue un écrin idéal pour 
accueillir des ateliers, des plénières, des cocktails dînatoires, 
des soirées dansantes, des concerts et des spectacles.  
C’est là que se déroulent des mariages, des séminaires et  
des anniversaires inoubliables.



Espaces privatisables 11 ↑

Surface 
1400 m2 

Capacité d’accueil 
400 personnes

Tarif  
journée 
1000€ HT  
demi journée  
550€ HT

Parvis central

Le Parvis central, une grande dalle de béton entourée de verdure,  
abrite une scène, une terrasse couverte et des espaces de  
jeux. Idéal pour des événements de grande envergure, il permet 
d'accueillir des déjeuners d’entreprises, des concerts et des  
foires. Sa polyvalence en fait un lieu prisé pour tous types de 
rencontres.



Espaces privatisables 13 ↑

Surface 
40 m2 

Capacité d’accueil  
assise  
40 personnes 

Tarif  
journée 
620€ HT  
demi journée  
320€ HT

Salle des fêtes

Notre Salle des fêtes est un espace polyvalent permettant 
d’accueillir une variété d’activités : ateliers créatifs, sessions  
de travail, animations festives, etc. Équipée pour la projection,  
elle a accueilli de nombreuses formations, offrant un lieu  
propice à l’apprentissage et à l’échange.



Espaces privatisables 15 ↑

Surface 
40 m2 

Capacité d’accueil 
20 personnes

Tarif  
journée 
500€ HT  
demi journée  
250€ HT

Yourte

La Yourte constitue un espace unique et accueillant, propice 
à l’organisation d’ateliers ou animations. Son ambiance atypique 
et zen en fait un lieu invitant à la créativité et à la détente.  
À l’intérieur, la fraîcheur règne, offrant un refuge agréable 
même par temps chaud. Que ce soit pour des séances  
de méditation, des cours de yoga ou des réunions inspirantes, 
notre yourte offre un cadre chaleureux et apaisant pour  
vos activités.



Espaces privatisables 17 ↑

Surface 
9000 m2 

Capacité d’accueil  
400 personnes

Tarif  
journée 
1800€ HT  
demi journée  
1000€ HT

La Yourte n’est pas incluse 
dans la formule standard 
de privatisation du site 
entier ; elle fait l’objet d’une 
réservation spécifique.

Site entier

Le Site entier propose une variété d’espaces, incluant ceux  
précédemment mentionnés ainsi que la buvette et son rooftop, 
l’accès aux jardins et à d’autres constructions innovantes. 
Parfait pour des événements d’entreprise ou des séminaires 
avec plus de 70 participants, il offre un cadre inspirant pour 
des activités de groupe, des formations interactives et des 
moments de détente entre collègues ou amis.



↑

Ateliers 
proposés

Afin d’enrichir votre découverte du site, 
les acteurs qui y sont installés ainsi qu’un 
réseau de partenaires locaux vous proposent 
une palette d’ateliers variés. Axés autour  
du vivant, des savoir-faire et du développement 
durable, ces ateliers offrent des expériences 
instructives et ludiques adaptées à tous  
les publics.



Ateliers proposés 21 ↑

Animateur 
Mathieu Couve, 
associé de La 
Fabrique qui Pique

Capacité d’accueil  
10-15 personnes 

Durée
1h

Tarif  
350€ HT

Atelier Apiculture

Participer à un atelier d’Apiculture est une expérience unique  
et captivante. Revêtus de combinaisons protectrices, les 
participants s’approchent des ruches. Ils utilisent de la fumée, 
ils calment doucement les abeilles, leur permettant de 
travailler en toute sécurité. En retirant les cadres de la ruche,  
ils découvrent l’univers fascinant des abeilles, observant leur 
organisation et leur travail acharné pour produire le miel. C’est 
une expérience enrichissante qui offre un aperçu précieux  
du monde des abeilles et de l’importance de leur préservation.



Ateliers proposés 23 ↑

Animateur 
Guillaume Girault, 
associé de 
Aquapouss’

Capacité d’accueil  
10-15 personnes 

Durée
1h

Tarif  
350€ HT

Atelier Aquaponie

L’atelier sur l’Aquaponie explore l’équilibre entre poissons, 
bactéries et plantes pour créer un système agricole durable.  
On y découvre comment les poissons fournissent des nutriments  
aux plantes, tandis que les bactéries décomposent les déchets 
en éléments nutritifs. En plus de cela, l’atelier aborde les 
défis de la préservation de l’eau et comment l’aquaponie offre  
des solutions innovantes pour une gestion responsable des 
ressources hydriques.



Ateliers proposés 25 ↑

Animateur
Guillaume Ternisien, 
associé des 
Paysages 
Comestibles

Capacité d’accueil  
10-15 personnes 

Durée
1h

Tarif  
350€ HT

Atelier Boutures

L’atelier Boutures est une exploration passionnante du 
monde des plantes. Les participants découvrent les secrets 
de la multi​plication végétale en apprenant à prélever des 
fragments d’arbres ou de plantes, à les enraciner et à les 
cultiver avec succès. Ils acquièrent des connaissances sur les 
différentes techniques de bouturage, apprenant à choisir les 
bons outils et à créer des conditions optimales pour favoriser la 
croissance des nouvelles pousses.



Ateliers proposés 27 ↑

Animateur
Thierry Boutonnier,
directeur du projet 
Appel d’air

Capacité d’accueil  
10-15 personnes 

Durée
1h

Tarif  
350€ HT

Atelier Pépinière

L’atelier Pépinière est une immersion dans le monde fascinant 
des arbres. Les participants apprennent à comprendre  
les besoins des arbres, à interpréter leurs signaux et à cultiver  
leur croissance de manière responsable. Que ce soit en 
apprenant les bases de la propagation des plantes ou  
en explorant des techniques avancées de soins arboricoles,  
cet atelier offre une opportunité unique d’approfondir  
sa connexion avec la nature. C’est un espace d’apprentissage  
et d’exploration où les participants développent non seulement  
des compétences pratiques, mais aussi une appréciation  
plus profonde pour le monde végétal qui nous entoure.



Ateliers proposés 29 ↑

Animateur
Kevin Peschot, 
fondateur de  
On sème en Ville

Capacité d’accueil  
10-15 personnes 

Durée
1h

Tarif  
350€ HT

Atelier Graines

Dans cet atelier sur les graines, les participants découvrent 
l’art de distinguer différentes variétés et apprennent  
leur rôle crucial dans le cycle des saisons. Ils explorent  
les secrets de la germination et comprennent comment 
les graines interagissent avec leur environnement pour  
se développer. De la sélection à la conservation, cet 
atelier offre une plongée captivante dans le monde des 
graines, révélant leur importance vitale et leurs propriétés 
fascinantes.



Ateliers proposés 31 ↑

Animateur
Tristan Peglion, 
chef du projet 
Carton Plein  
de Nanterre

Capacité d’accueil  
10-15 personnes 

Durée
1h

Tarif  
350€ HT

Atelier Revalorisation  
de carton 	

Carton Plein est une association d’insertion sociale  
et professionnelle qui forme au réemploi de cartons  
et déménagements à vélo dans Paris. Dans cet atelier,  
les participants collaborent pour remettre à neuf  
des cartons aux côtés des personnes accompagnées 
par l’association. C’est une occasion unique de travailler 
ensemble pour redonner une seconde vie à des objets tout  
en apportant un soutien concret à ceux qui en ont besoin. 
Cet engagement solidaire offre une expérience enrichissante 
où chacun contribue à créer un impact positif dans la 
communauté.



Ateliers proposés 33 ↑

Animateur
Anne, 
présidente de 
l’association Anne 
et le Zéro Déchet

Capacité d’accueil  
10-15 personnes 

Durée
1h

Tarif  
350€ HT

Atelier Zéro Déchet

Dans cet atelier, les participants se lancent dans une aventure 
créative où ils apprennent à donner une seconde vie à des 
objets destinés à être jetés. En utilisant leur ingéniosité 
et leurs compétences manuelles, ils fabriquent des objets 
utiles et esthétiques tout en réduisant leur empreinte 
environnementale, que ce soit en créant des alternatives 
au plastique ou en réparant des objets abîmés. C’est une 
expérience à la fois pratique et éducative, où chaque geste 
compte pour un avenir plus durable.



Ateliers proposés 35 ↑

Animateur 
Nathalie,
présidente de 
l’association 
Cétenkoi

Capacité d’accueil  
10-15 personnes 

Durée
1h

Tarif  
350€ HT

Atelier Couture

L’atelier couture est un lieu où la créativité rencontre la 
pratique. Les participants sont guidés à travers les étapes 
de la couture, de la sélection du tissu à la réalisation de 
pièces uniques. Que ce soit pour créer des vêtements sur 
mesure, réparer des articles usés ou explorer des techniques 
de couture avancées, cet atelier offre une expérience 
enrichissante pour les débutants comme pour les couturiers 
expérimentés. C’est un espace où les idées prennent forme 
et où les compétences se développent, dans une atmosphère 
conviviale et inspirante.



Ateliers proposés 37 ↑

Animateur
Marina Noël,
fondatrice  
de Comenjoy

Capacité d’accueil  
10-15 personnes 

Durée
1h

Tarif  
350€ HT

Atelier Yoga /  
Voyages sonores

Dans cet atelier Yoga / Voyages sonores, la sérénité règne 
dans l’ambiance apaisante d la yourte. Les participants sont 
invités à se détendre profondément tandis que les vibrations 
sonores enveloppent l’espace, les transportant vers un état 
de calme intérieur. C’est une expérience immersive où  
le yoga rencontre la méditation sonore, offrant un refuge  
de tranquillité loin de l'agitation quotidienne.



Ateliers proposés 39 ↑

Animateur
Tanguy  
Colou-Mohbat, 
responsable de 
Vive les Groues 

Capacité d’accueil  
10 à 150 personnes 

Durée
½ jour ou 1 jour

Journées solidaires

À Vive les Groues, nous croyons en la force de la solidarité 
et de l’engagement collectif. C’est pourquoi nous organisons 
régulièrement des journées solidaires où les collaborateurs 
des entreprises viennent nous prêter main forte, le temps 
d’une journée ou d’une demi-journée, dans le cadre de leur 
teambuilding. Grâce à ces initiatives, nous avons pu réaliser 
de nombreux projets, tels que la construction du terrain de 
basket et de pétanque, la peinture de la salle des fêtes, la 
fabrication de jardinières, et la végétalisation de notre site. 
Venez vivre une expérience enrichissante et collaborative 
qui renforce les liens tout en contribuant à un projet 
communautaire !



↑

Services et 
équipements



Services et équipements 43 ↑

L’Offre traiteur 
du Refugee food

Afin de vous proposer une offre de traiteur, nous travaillons
avec le Refugee Food, qui accompagne des personnes
réfugiées dans leur insertion socio-professionnelle et
promeut une alimentation juste et durable.

Si vous souhaitez solliciter un autre traiteur, nous vous 
laissons le soin de prendre en charge la coordination  
de la prestation avec le partenaire choisi.

Tarifs	

Plateaux repas  
tarif HT et hors frais de livraison

↪ �Entrée, plat OU plat, dessert	 20€

↪ Entrée, plat, dessert	 	 	 24€

Buffet déjeuner
location de matériel et personnel  
de service obligatoire

↪ Choix d’entrées, plat chaud,  
choix de dessert	 	 	 	 dès 42€

Contact pour votre devis sur-mesure
Bénédicte et Alban : traiteur@refugee-food.org 



Services et équipements 45 ↑

La Buvette

La buvette associative est un bel espace de convivialité. Dans 
une ambiance de guinguette chaleureuse, elle propose une 
sélection unique de bières et de vins, soigneusement choisis 
auprès de fournisseurs locaux, mettant en avant la qualité et 
le goût, tout en soutenant l’économie locale. Engagée dans 
une démarche solidaire et antigaspi, la buvette offre non 
seulement une expérience gustative de premier plan, mais 
aussi un engagement envers une consommation responsable.
Doté d’un rooftop offrant une vue panoramique, cet espace 
idyllique est le cadre parfait pour accueillir des DJ-sets, des 
concerts et d’autres animations musicales. Que ce soit pour 
siroter un verre entre amis ou profiter d’un spectacle en 
plein air, la buvette associative offre un bon moment dans un 
cadre sympathique.

Tarifs	

Formule Tickets boissons 
tarif HT 

↪ �Alcool	 	 	 	 	 6€ 
bière et vin

↪ �Softs	 	 	 	 	 3€ 
jus, limonades et bissap

↪ Accueil café	 	 	 	 3€/personne

Formule Petit déjeuner	

↪ �Accueil petit déjeuner		 	 8€/personne 
Café, thé, jus de fruit,  
mini-viennoiseries



Services et équipements 47 ↑

Les Espaces de jeux

Profitez également de nos nombreux espaces de jeux. 
Vive les Groues dispose d’un terrain de basket, un terrain de 
pétanque et de mölkky et de deux tables de ping-pong.



Services et équipements 49 ↑

Les Barbecues 

Après l’effort, le réconfort : nos barbecues sont à votre 
disposition pour des grillades savoureuses dans une 
ambiance chaleureuse.



↑

Grille tarifaire et modalités 
de réservation
Grille tarifaire (prix HT)	

Espace privatisable 
↪ Terrasse de la Pépinière 
↪ Parvis central	  
↪ Salle des fêtes 
↪ Yourte	  
↪ Site entier Yourte non incluse

1 jour
540€ 
1000€ 
620€
500€ 
1800€ 

½ jour
280€ 
550€ 
320€ 
250€ 
1000€

 

Ateliers proposés
↪ 1 Atelier

1h
350€

Services	
↪ �Offre traiteur Refugee food
↪ Formules Tickets boissons
↪ Formule Petit déjeuner 
↪ Vestiaire 
↪ �Bloc de papier paperborad
↪ Forfait ménage

Équipements
↪ Jeux 
↪ Barbecues
↪ Wifi
↪ Cafetière - Bouilloire
↪ Support Paperboard
↪ Vidéoprojecteur
↪ Écran de projection

temps de la résa.
sur devis 
sur devis
sur devis
inclus
inclus 
inclus

temps de la résa.
inclus 
inclus
inclus
inclus
inclus
inclus
inclus 

Modalités de réservation	

Le paiement est à effectuer par virement ou par chèque  
à la réception de la facture ou le jour de l’événement.  
Le nombre de participant·e·s doit être précisé une semaine  
à l’avance. En cas de non confirmation par retour mail  
1 semaine avant l’événement, le devis sera annulé.  
En cas d’annulation à moins de 10 jours, la prestation  
vous sera facturée à hauteur de 50% de la somme globale.  
En cas d’annulation à moins de 3 jours, la prestation  
vous sera facturée à hauteur de 80% de la somme globale.

Informations pratiques 51



Nous contacter, venir, 
s’engager

Contact	

Tanguy Colou-Mohbat, responsable du site et
l’équipe de Vive les Groues se tient à votre disposition. 
Pour toute demande, question ou réservation,  
écrivez-nous à l’adresse suivante : bonjour@vivelesgroues.org 

Venir à Vive les Groues	

290 rue de la Garenne, 92000 Nanterre

RER A - Arrêt : Nanterre Préfecture 
RER E - Arrêt : Nanterre la Folie
Metro 1  - Arrêt : La Défense

S’engager à nos côtés	

Le projet solidaire de Vive les Groues est rendu possible 
grâce à l’implication de ses acteur·ices professionnel·les et 
bénévoles, aux contributions des usager·es qui investissent ses 
espaces et au soutien de nos généreux·euses donateur·ices. 

Pour soutenir l’action de Yes We Camp, vous pouvez : 
↪ Participer au projet en tant que bénévole ou dans le cadre 
d’un mécénat de compétences.
↪ Faire un don en ligne au projet des Groues via le QR code
↪ Faire un don de matériel, marchandise, service, prestations.
 
Vos dons vous donnent droit à des avantages, conception 
d’animation, invitation lors de nos événements et a des 
avantages fiscaux.
Particuliers 
Vos dons vous permettent de bénéficier d’une déduction  
de 66% du montant du don sur l’impôt sur le revenu. 
Entreprises  
vos dons vous permettent de bénéficier d’une déduction  
de 60% du montant du don sur l’impôt sur les sociétés. 
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Vive les Groues est un projet porté 
par Yes We Camp en partenariat  
avec l’association éponyme (VLG)  
et les structures occupantes  
du site. Il bénéficie du soutien  
de l’établissement public Paris  
la Défense, la ville de Nanterre  
et la région Île-de-France.  
Il s’inscrit dans la démarche de 
préfiguration du quartier des Groues, 
dont l’objectif est d’accompagner  
la profonde transformation que 
connaît ce quartier en favorisant 
des dynamiques collectives entre 
habitant·e·s, porteurs de projets  
et acteur·rice·s locaux·ales.

https://vivelesgroues.org/
https://yeswecamp.org/
https://www.parisladefense.com/fr
https://www.parisladefense.com/fr
https://www.nanterre.fr/
https://www.iledefrance.fr/

